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San Juan del Río, Qro., 02/09/2021 
CIRCULAR No. CI DAE 112/2021 

 
 

DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
HORARIOS DE LA ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS EN MODO VIRTUAL PARA EL 

PERIODO AGOSTO-DICIEMBRE 2021 
 

ACTIVIDAD INSTRUCTOR HORARIO  GRUPO 
GUITARRA  INICIAL 
      NIVEL    INICIAL 
                     MEDIO DIEGO GARCÍA NA-

VARRO 

LUNES Y MIÉRCOLES DE 13:00 A 14:00 h G1 
LUNES Y MIÉRCOLES DE 14:00 A 15:00 h G2 
MARTES Y JUEVES DE 13:00 A 14:00 h G3 

RONDALLA 
MARTES Y JUEVES DE 14:00 A 15:00 h 
Y VIERNES DE 13:00 A 15:00 h 

G1 

DANZA FOLKLÓRICA 
MODESTO  
HENNÁNDEZ 

VIERNES DE 16:00 A 19:00 Y  
SÁBADO DE 17:00 A 19:00 

G1 

ARTES ESCENICAS JORGE SEGUNDO LUNES Y JUEVES DE 14:00 A 15:00 h G1 
PINTURA ARTÍSTICA 
(ACUARELA) 

LAURA FUENTES 
ARANDA MARTES Y JUEVES DE 10:00 A 11:00 h G1 

DIBUJO ARTISTÍCO 
LAURA FUENTES 
ARANDA 

LUNES Y MIÉRCOLES DE 10:00 A 11:00 h G1 

DANIEL GARCÍA LUNES Y MIÉRCOLES DE 12:00 A 13:00 h G2 

ESCRITURA  
CREATIVA 

ALBERTO CRUZ MARTES Y JUEVES DE 10:00 A 11:00 h G1 
LAURA FUENTES 
ARANDA 

LUNES Y MIÉRCOLES DE 11:00 A 12:00 h G2 

JUAN CARLOS NU-
ÑEZ G. 

LUNES Y MIÉRCOLES DE 19:00 A 20:00 h G3 

JESSICA MARTES Y JUEVES DE 13:00 A 14:00 h G4 

LECTURA 

MÍRIAM Y RAÚL MARTES Y JUEVES DE 12:00 A 13:00 h G1 
MÍRIAM Y RAÚL LUNES Y MIÉRCOLES DE 14:00 A 15:00 h G2 
MOISÉS LUNES Y MIÉRCOLES DE 12:00 A 13:00 h G3 
MARÍA ELENA MARTES Y JUEVES DE 14:00 A 15:00 h G4 
LAURA FUENTES 
ARANDA 

MARTES Y JUEVES DE 11:00 A 12:00 h G5 

CARTONERÍA  
ALEBRÍJES) 

LAURA FUENTES 
ARANDA 

LUNES Y MIÉRCOLES DE 12:00 A 13:00 h G1 
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Cursos ofertados por TecNM en la plataforma https://mooc.tecnm.mx 
 

Nombre del curso Crédito que libera 
FI. Apreciación de las Artes y Diversidad Cultural cultural 
FI. Actividades Físicas para la Salud y la Prevención deportivo 
FI. Ciudadanía Activa y Compromiso Cívico cultural 

 
 

Puedes liberar crédito deportivo de manera presencial en los siguientes centros 
deportivos: 
 

CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO (CDC) 

UBICADO EN CALLE NUEVA ESPERANZA, GRANJAS BANTHÍ. TELÉFONO 4272742264 
 

ACTIVIDAD  COSTO PARA ALUMNO DEL TECNOLÓGICO HORARIO GRUPO 

NATACIÓN Mensualidad: 
Martes y jueves $195.00,  
Lunes, miércoles y viernes $245.00 
Diario $438.00 

Inscripción $85.00, credencial $60.00  

De 7:00 a 8:00 h 
De 8:00 a 9:00 h 
De 9:00 a 10:00 h 
De 10:00 a 11:00 h 
De 19:00 a 20:00 h 
De 20:00 a 21:00 h 

G1 

Documentos para inscripción: Copia del acta de nacimiento, copia de comprobante de domicilio, certifi-
cado médico, credencial del tecnológico o copia de carga académica y dos fotografías tamaño infantil. 

 
CLUB CÁRDIO LAS ÁGUILAS 

UBICADO EN AV. DE LAS AGUILAS #350 (ATRÁS DEL HOSPITAL GENERAL). TELÉFONO 4271969567 
 

ACTIVIDAD  COSTO PARA ALUMNO DEL TECNOLÓGICO HORARIO GRUPO 
ACONDICIONA-
MIENTO FÍSICO Y 
CÁRDIO VASCULAR 

Inscripción de $100.00, mensualidad de 
$200.00 
O 
Por clase $30.00 

MARTES Y JUEVES  
DE  17:00 A  18:00 h 

G1 

MARTES Y JUEVES  
DE  18:00 A  19:00 h 

G2 
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Indicaciones para inscripción 
 

 
Inscripciones del a partir de la publicación de la presente y hasta el 12 de septiembre de 2021 
 

 Para inscripción de créditos culturales (tabla azul), favor de llenar formulario ingresando a: 

https://bit.ly/3gZdFFP (inicia sesión con tu cuenta de correo institucional en tu 
dispositivo para que te puedas registrar) 

 
 Para curso el línea del TecNM (tabla gris) inscríbete con tu dirección de correo institucional en la 

plataforma https://mooc.tecnm.mx, una vez inscrito envía correo con tu nombre completo, número 
de control e indica el curso en el que te inscribiste a: mooctecsanjuan@gmail.com para seguimiento 
y liberación. 

 
 Para curso deportivo presencial (tabla roja) llamar por teléfono al centro deportivo para verificar 

disponibilidad de horario, una vez inscrito envía correo con tu nombre completo, número de control 
e indica la actividad que estarás realizando a: extraescolares@itsanjuan.edu.mx para seguimiento y 
liberación. 

 

 
Iniciamos el 13 de septiembre de 2021. 
 
 
 
A T E N T A M E N T E  
Excelencia en Educación Tecnológica®  
En La Cultura Seremos®  
 
 
 
 
SAULO SERVÍN GUZMÁN 
JEFE DEL DEPTO. DE ACTS. EXTRAESCOLARES  
 
ccp. Archivo 
SSG  


